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Produto: BU DECONGEX GRIPE 400+4+4MG
Código/Code: BU150152900
Dimensional: 150x250mm (União Q.)
Data/Date: 13/03/2025

Cores/Colors Aprovado por/ Approved by 
Preto/Black

O Fornecedor é responsável pela produção na íntegra e de acordo com o PDF aprovado. O Fornecedor não tem autorização de alterar qualquer informação 
deste documento. Qualquer divergência ou dúvida entre em contato com a Editoração Gráfica Aché. The Supplier is responsible for production in full and in 
accordance with the approved PDF. The Supplier is not authorized to change any information in this document. Please contact us if you have any problem.
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paracetamol +
maleato de clorfeniramina +
cloridrato de fenilefrina
APRESENTAÇÕES
Cápsulas duras de 400 mg + 4 mg + 4 mg: 
embalagens com 10, 20 ou 120 cápsulas.

USO ORAL
USO ADULTO 
COMPOSIÇÃO:
Cada cápsula dura de Decongex Gripe contém:
paracetamol.........................................400 mg
maleato de clorfeniramina.......................4 mg
cloridrato de fenilefrina...........................4 mg
Excipientes: talco, estearato de magnésio, 
amido, gelatina, dióxido de titânio, amare-
lo de quinolina, amarelo crepúsculo, verme-
lho allura 129 laca de alumínio, vermelho de 
azorrubina e amarelo de tartrazina.

INFORMAÇÕES AO PACIENTE
1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO É 
INDICADO?
Decongex Gripe é indicado no tratamento dos 
sintomas de gripes e resfriados.
Decongex Gripe é destinado ao alívio da con-
gestão nasal, coriza, febre, dor de cabeça e do-
res musculares presentes nos estados gripais.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUN-
CIONA?
Decongex Gripe atua a nível de sistema ner-
voso central promovendo a diminuição da 
febre e da sensibilidade à dor. Além disso, 
bloqueia a liberação de certas substâncias res-
ponsáveis pelos efeitos alérgicos, diminuindo 
edema, coriza e rinite, possibilitando o des-
congestionamento nasal. O início do efeito 
ocorre em 15 minutos após a administração.

3. QUANDO NÃO DEVO USAR ESTE 
MEDICAMENTO?
Decongex Gripe é contraindicado para pa-
cientes com hipersensibilidade aos compo-
nentes da fórmula, pressão alta, doença car-
díaca, diabetes, glaucoma, hipertrofia da 
próstata, doença renal crônica, insuficiência 
hepática grave, disfunção tireoidiana, gravi-
dez e lactação sem controle médico.
Este medicamento é contraindicado para 
menores de 18 anos.
4. O QUE DEVO SABER ANTES DE 
USAR ESTE MEDICAMENTO?
O medicamento não deve ser administrado con-
comitantemente com inibidores da MAO (mo-

noaminoxidase), como a fenelzina, com barbi-
túricos, como o fenobarbital ou com álcool.
Alterações em exames laboratoriais
Os testes de função pancreática utilizando a 
bentiromida ficam invalidados, a menos que 
o uso do medicamento seja descontinuado 3 
(três) dias antes da realização do exame.
Na determinação do ácido 5-hidroxi-indolacé-
tico utilizando o reagente nitrosonaftol, falsos 
valores aumentados podem ser produzidos.
Pacientes idosos
É recomendado o uso sob orientação médica.
Este medicamento não deve ser utilizado 
por mulheres grávidas sem orientação mé-
dica ou do cirurgião-dentista.
O uso deste medicamento no período da 
lactação depende da avaliação e acompa-
nhamento do seu médico ou cirurgião-den-
tista.
Atenção: Este medicamento não deve ser 
utilizado com outros produtos contendo 
paracetamol. Não consumir bebidas al-
coólicas.
Você não deve dirigir veículos ou operar 
máquinas durante todo o tratamento, pois 
sua habilidade e capacidade de reação po-
dem estar prejudicadas.
Atenção: Contém os corantes dióxido de ti-
tânio, amarelo de quinolina, amarelo cre-
púsculo, vermelho allura 129 laca de alu-
mínio, vermelho de azorrubina e amarelo 
de tartrazina que podem, eventualmente, 
causar reações alérgicas.
Este produto contém amarelo de TAR-
TRAZINA, que pode causar reações alér-
gicas, como a asma, especialmente em pes-
soas alérgicas ao ácido acetilsalicílico.
Informe ao seu médico ou cirurgião-den-
tista se você está fazendo uso de algum ou-
tro medicamento.
5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEM-
PO POSSO GUARDAR ESTE MEDICA-
MENTO?
Armazenar em temperatura ambiente (de 15 °C 
a 30 °C). Proteger da luz e umidade. 
Número de lote e datas de fabricação e va-
lidade: vide embalagem.
Não use medicamento com o prazo de va-
lidade vencido. Guarde-o em sua embala-
gem original. 
Características físicas e organolépticas: 
cápsulas duras com corpo amarelo e tampa 
vermelha.
Antes de usar, observe o aspecto do medi-
camento. Caso ele esteja no prazo de vali-
dade e você observe alguma mudança no 
aspecto, consulte o farmacêutico para sa-
ber se poderá utilizá-lo.
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TODO MEDICAMENTO DEVE SER 
MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS 
CRIANÇAS.
6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICA-
MENTO? USO ORAL
Adultos (de 18 a 60 anos): 1 cápsula a ca-
da 4 horas.
Ingerir com quantidade suficiente de água pa-
ra que sejam deglutidas.
Limite máximo diário: não tomar mais de 5 
cápsulas ao dia.
Duração do tratamento: enquanto durarem 
os sintomas, respeitando o limite máximo de 
3 dias ou a critério médico.
Este medicamento não deve ser partido, 
aberto ou mastigado.
Siga corretamente o modo de usar. Em 
caso de dúvida sobre este medicamento, 
procure orientação do farmacêutico. Não 
desaparecendo os sintomas, procure orien-
tação de seu médico ou cirurgião-dentista.
7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU 
ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDI-
CAMENTO?
Caso haja esquecimento de alguma dose, se-
guir o tratamento conforme as dosagens reco-
mendadas.
Em caso de dúvidas, procure orientação do 
farmacêutico ou de seu médico, ou cirur-
gião-dentista.
8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDI-
CAMENTO PODE ME CAUSAR?
Durante o tratamento, podem surgir as se-
guintes reações adversas:
Reação muito comum (ocorre em 10% ou 
mais dos pacientes que utilizam este medica-
mento): sonolência, náuseas.
Reação comum (ocorre entre 1% e 10% dos 
pacientes que utilizam este medicamento): 
dor ocular, tontura, palpitações, boca seca, 
desconforto gástrico, diarreia, tremor, sede.
Reação rara (ocorre entre 0,01% e 1% dos pa-
cientes que utilizam este medicamento): agi-
tação, ardência ocular, flatulência, sudorese, 
turvação visual.
Reação muito rara (ocorre em menos de 0,01% 
dos pacientes que utilizam este medicamento): 
irritação no estômago, insônia, cansaço.
Informe ao seu médico, cirurgião-dentis-
ta ou farmacêutico o aparecimento de rea-
ções indesejáveis pelo uso do medicamento. 
Informe também à empresa através do seu 
serviço de atendimento.
9. O QUE FAZER SE ALGUÉM USAR 
UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A 
INDICADA DESTE MEDICAMENTO?
Procurar auxílio médico para que sejam ado-
tadas as medidas habituais de apoio e contro-
le das funções vitais.

Promover esvaziamento gástrico através da 
indução de êmese ou lavagem gástrica.
A N-acetilcisteína, administrada por via oral, 
é um antídoto específico para toxicidade in-
duzida pelo paracetamol, devendo ser insti-
tuída nas primeiras 24 horas.
Medidas de manutenção do estado geral de-
vem ser observadas, como hidratação, balan-
ço hidroeletrolítico e correção de hipoglice-
mia.
A síndrome de abuso do Decongex Gripe é 
caso raro de intoxicação por uso excessivo e 
prolongado do medicamento associado a sin-
tomas de esquizofrenia, como, por exemplo, 
alucinações. O uso deste medicamento deve 
acontecer de forma racional, na posologia in-
dicada na bula e por um curto período de tem-
po. Por isso, ao persistirem os sintomas, pro-
cure um médico.
Em caso de uso de grande quantidade des-
te medicamento, procure rapidamente so-
corro médico e leve a embalagem ou bu-
la do medicamento, se possível. Ligue para 
0800 722 6001, se você precisar de mais 
orientações.
DIZERES LEGAIS
Registro: 1.0573.0113

Registrado por: 
Aché Laboratórios Farmacêuticos S.A. 
Av. Brigadeiro Faria Lima, 201 - 20º andar
São Paulo - SP
CNPJ 60.659.463/0029-92 
Indústria Brasileira 

Produzido por: 
União Química Farmacêutica Nacional S.A.
Brasília - DF

Siga corretamente o modo de usar, não de-
saparecendo os sintomas procure orienta-
ção de um profissional de saúde. 
Esta bula foi atualizada conforme Bula Pa-
drão aprovada pela Anvisa em 20/03/2025.
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